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Booket, 2015. so@. Book Condition: New. Tengas la edad que tengas, el mundo, con sus misterios y oportunidades, nunca ha estado tan cerca de ti.
¿Quieres tenerlo en tus manos, o lo estás mirando con recelo? Después del éxito de Una mochila para el universo, Elsa Punset nos invita a descubrir
las apasionantes claves de nuestra inteligencia social. Entrando en estas páginas, podrás comprender y transformar la manera de relacionarte,
comunicarte y colaborar con el resto del mundo. ¿Sabes cómo evitar la epidemia de soledad que acecha en nuestro siglo? ¿Cómo te enfrentas a los
conflictos con los demás? La autora contagia en este libro interactivo la certeza de que las habilidades sociales se pueden entrenar, y facilita el
camino para encontrar tu lugar en el mundo con sugerencias y ejercicios a modo de entrenamiento. Y es que hasta mediados del siglo pasado las
personas no hacían ejercicio porque no creían que fuese necesario para su salud física. De la misma forma que hemos aprendido en las últimas
décadas a cuidar de nuestro cuerpo, tenemos un granreto por delante: comprender y entrenar nuestra mente y las competencias que nos van a
permitir decidir, convivir y prosperar. No es magia, ¡es inteligencia social!.

Read El mundo en tus manos OnlineRead El mundo en tus manos Online
Download PDF El mundo en tus manosDownload PDF El mundo en tus manos

 

 

http://almighty24.tech/el-mundo-en-tus-manos.html
http://almighty24.tech/el-mundo-en-tus-manos.html
http://almighty24.tech/el-mundo-en-tus-manos.html


N9CE5RPMKDBW ^ Doc « El mundo en tus manos

Relevant Kindle BooksRelevant Kindle Books

[PDF] Chaucer's Canterbury Tales[PDF] Chaucer's Canterbury Tales
Click the hyperlink under to download "Chaucer's Canterbury Tales" PDF document.
Save eBookSave eBook
»»

[PDF] El Desaf[PDF] El Desaf
Click the hyperlink under to download "El Desaf" PDF document.
Save eBookSave eBook
»»

[PDF] Harts Desire Book 2.5 La Fleur de Love[PDF] Harts Desire Book 2.5 La Fleur de Love
Click the hyperlink under to download "Harts Desire Book 2.5 La Fleur de Love" PDF document.
Save eBookSave eBook
»»

[PDF] Estrellas Peregrinas Cuentos de Magia y Poder Spanish Edition[PDF] Estrellas Peregrinas Cuentos de Magia y Poder Spanish Edition
Click the hyperlink under to download "Estrellas Peregrinas Cuentos de Magia y Poder Spanish Edition" PDF
document.
Save eBookSave eBook
»»

[PDF] Davenport s Maryland Wills and Estate Planning Legal Forms[PDF] Davenport s Maryland Wills and Estate Planning Legal Forms
Click the hyperlink under to download "Davenport s Maryland Wills and Estate Planning Legal Forms" PDF document.
Save eBookSave eBook
»»

[PDF] The Secret That Shocked de Santis[PDF] The Secret That Shocked de Santis
Click the hyperlink under to download "The Secret That Shocked de Santis" PDF document.
Save eBookSave eBook
»»

 

http://almighty24.tech/chaucer-x27-s-canterbury-tales.html
http://almighty24.tech/el-desaf.html
http://almighty24.tech/harts-desire-book-2-5-la-fleur-de-love.html
http://almighty24.tech/estrellas-peregrinas-cuentos-de-magia-y-poder-sp.html
http://almighty24.tech/davenport-s-maryland-wills-and-estate-planning-l.html
http://almighty24.tech/the-secret-that-shocked-de-santis-paperback.html

	El mundo en tus manos
	Reviews
	EL MUNDO EN TUS MANOS
	Relevant Kindle Books


