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***** SERIE Principios Basicos para Triunfar y Leyes Preliminares del Exito Volumen 1 de 7 Como Mejorar Tu AUTOESTIMA Aprende a Programar Tu
Mente y Enfocar tus Pensamientos Para Conquistar todo lo que te Propones en la Vida Maravilloso Libro de AUTOAYUDA y MOTIVACION que te
llevara a explorar tu YO Interior en un fantastico viaje de Re-Descubrimiento Personal, que te permitira conectarte con tu posesion mas valiosa que
eres tu mismo, y desarrollar el maximo de tu potencial humano y la semilla de grandeza que ya se encuentra dentro de ti. Y al mismo tiempo,
aprenderas a: -Comprender las distintas FASES iniciales en el proceso que originan la formacion y el desarrollo de la AUTOESTIMA en el individuo. -
Desarrollar una sana AUTOIMAGEN con un alto nivel de auto-concepto y percepcion positiva de ti mismo. -Descodificar paradigmas y
desprogramar habitos auto-destructivos; creandote nuevos mapas mentales mas empoderados que te permitan vencer tus miedos y superar tus
limites mas alla de lo que creias posible. -Programar tus pensamientos y tu estructura mental consciente y subconsciente para alcanzar el exito y la
autorrealizacion personal. -Permitir una optima configuracion de creencias positivas y potencializar tu capacidad para crear nuevos patrones de
conducta que te permitan llevar tu vida al siguiente nivel. -Conocer y dominar los principios basicos de la REINGENIERIA CEREBRAL vy la
PROGRAMACION MENTAL que te permitan tomar accion, hacer que las cosas sucedan y comenzar a vivir una vida maravillosa centrada en
principios. 7a Edicion Especial Revisada, Actualizada y Extendida (Incluye Ejercicios y Plan de Accion) Coach Transformacional Ylich Tarazona
Escritor y Conferenciante Internacional.
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