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Komet, 2015. Gebundene Ausgabe. Condition: Neu. Neu Neu/sofort versandbereit - auf Lager -
Herrlich erfrischend, supergesund und blitzschnell gemixt: Grüne Smoothies sind pure Power aus
dem Glas. Die geballte Kraft von grünem Blattgemüse und frischem Obst liefert unserem Körper
eine Vielzahl an wertvollen Vitalstoffen und sorgt im Handumdrehen für Genuss und Energie.
Dieses originell gestaltete Buch versammelt die besten Rezepte für grüne Smoothies und andere
fruchtige und gemüsige Power-Smoothies: Vom Grünkohl-Dattel-Smoothie über Trauben-
Smoothie mit Mangold bis zum Wildkräuter-Smoothie - mixen,...
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Reviews
 

A must buy book if you need to adding beneAt. Yes, it is actually enjoy, continue to an interesting and amazing literature. It is extremely difAcult
to leave it before concluding, once you begin to read the book.
-- Clint Hoeger

Most of these pdf is the ideal pdf accessible. It usually fails to expense a lot of. I realized this ebook from my i and dad advised this publication to
discover.
-- Mr. Giovanni Bernier Sr.
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